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Abteilung: Traditionelles Karate

Lehrgang mit Holger Theusner, 4. Dan 27.03.2010

Auch in diesem Jahr ist es uns gelungen Herrn Theusner fir einen Lehrgang zu gewinnen.
Der Gewinner der Bronzemedaille bei der ITKF EM und WM 2004 in Fuku-Go und Inhaber
der nationalen Prifer- und Kampfrichterlizenz A des DTKV und der internationalen
Kampfrichterlizenz B der ITKF wird auch dieses Jahr wieder die komplexen
Zusammenhénge des traditionellen Karate mit vielen Trainingsmethoden verstandlich
vermitteln.

Wer in den Genuss dieses aulergewohnlichen Trainers kommen méchte, ist herzlich
eingeladen.

Wann: 10:00 — 11:00 Kinder (alle Kyu & Dan)
11:00 — 12:30 Erwachsene (alle Kyu & Dan)
12:30 — 13:00 Kata Kite (ab 5. Kyu)

14:00 — 15:00 Erwachsene
15:00 — 16:00 Kinder & Erwachsene speziell
Priafungsvorbereitung

ab 16:45 Kyu-Prifungen

Wo: Turnhalle 14.Grundschule Schweizer Str. 7, 01069 Dresden
(Eingang Kaizer Stral3e)

Kosten: Lehrgangsgebunhr: 10,- €

Prufungsgebihr: nach DTKV-Ordnung

Infos: weiter Informationen unter: www.karate-dd.de
Bjorn Rudolph
0176/ 233 72 402
bjoern.rudolph@gmail.com

Haftung: Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung.
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